ZWAR-Herdecke — Aktivitatenliste ab 16.04.2026

( Moderation: Hilde Hu. / Brigitte Ad. )

Ersteller: Manfred Kr.

Ansprech-
partner

was/wo/wann

Offene
Gruppe

Datum

Uhrzeit

Patricia BI.

Rubrik: Information

Neubiirger-Empfang

Beim Neuburger-Empfang der Stadt Herdecke dirfen wir
wieder mit einem ,ZWAR-Stand“ dabei sein.

Unsere ,Vertreter” sind Patricia Bl. und Rudolf Pe.

18.04.26

11.00 Uhr

Rubrik: Information

Vortrag zum Thema ,,Brandschutz*
Die Feuerwehr Herdecke bietet uns dazu einen Vortrag an
(E-Mail an uns vom 30.03.2026)

Nach
Abspr.

Rubrik: Information

Tag des quten Lebens

Die Stadt Herdecke veranstaltet wieder, wie im letzten Jahr,
ein Familienfest im Sinne der Nachhaltigkeit

(E-Mail an uns vom 31.03.2026)

12.09.26

11:00
bis
15:00

Johann Sl.

Rubrik: Information

Moderatoren

Die Liste mit potenziellen Moderatoren lag wieder aus. Flr
dieses Jahr fehlen noch Moderatorenteams flr Juni und
Oktober, sowie Co-Moderatoren fur August und September.

Johann SI.

Rubrik: Information

Namensschilder

Johann Sl. kann -auch- ab sofort fehlende Namensschilder
erstellen.

Die Namenschilder werden kunftig im Schrank der
Altengemeinschaft ( kleiner Saal ) aufbewahrt.

Norbert Fi.

Johann Sl.

Rudolf Pe.

Manfred
Kr.

Fragen und Ansprechpersonen

Unser Homepage-Team (vier Pers.) hilft euch gern ...
B bei vielen Fragen zu ZWAR-Herdecke
B bei der Suche nach Ansprechpersonen

Dazu nutzt ihr bitte ...

B entweder die Kontakte unserer Homepage:
https://www.zwar-herdecke.de/basistreffen

B oder ihr schreibt eine E-Mail an: zwar-herdecke@mail.de
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ZWAR-Herdecke — Aktivitatenliste ab 16.04.2026
( Moderation: Hilde Hu. / Brigitte Ad. )

Ersteller: Manfred Kr.

Ansprech-
partner

was/wo/wann

Offene
Gruppe

Datum

Uhrzeit

Conni H.,
Elisabeth
A.

Biichertausch auf dem Basistreffen

Es kdnnen mehrere eigene Bucher ausgelegt werden.
Jede/jeder kann mehrere Blicher von anderen mithehmen,
sollte aber am Ende des Basistreffens auch seine eigenen,
Ubrig gebliebenen Bilcher wieder mitnehmen.

JA

Uschi Be.

Tauschring
Ev. Gemeindehaus, Alte Stiftsstralle 2
Jeden ersten Donnerstag im Monat

JA

07.05.26

19:00

Martina Vi.

Spieletreff
Ev. Gemeindehaus, Alte Stiftsstrale 2

Jeden vierten Sonntag im Monat mit Kaffee und Kuchen

JA

26.04.26
31.05.26

14:30
bis
16:30

Uschi Be.

Gemeinsam schmeckt's besser

Ev. Gemeindehaus, Alte Stiftsstrale 2, Herdecke
jeden Mittwoch,

Anmeldung montags fur die folgende Woche

bei Astrid J. unter 0157 34261175

JA

Jeden
Mittwoch

Beginn
12:00

Uschi Be.

Fliichtlingshilfe/Migration

Herdecke, Gahlenfeldstrale 12, im Industriegebiet
immer Dienstag

Es werden Spenden angenommen: guterhaltenes
Geschirr, Besteck, Glaser, Topfe, Pfannen, Bettwasche,
Handtucher, Fahrrader, Werkzeug

Veranstalter: VCS / Infos: www.vcs-herdecke.de

jeden
Dienstag
und
jeden 1.
Samstag
im Monat

10:00
bis
12:00

Heiko Vo.

Spontan Hilfegruppe
Dazu gibt es eine WhatsApp-Gruppe

JA

Helga Sch.

Praktische Philosophie

Begegnungsstatte Frihlingstrasse in Herdecke
Letzter Donnerstag im Monat

Ausnahme: 28.04.26 Dienstag

Thema: Meinungsfreiheit: wie weit darf sie gehen?

JA

28.04.26

18:30
bis
20:00

Manfred KiI.

Theologie heute (Moderation Gunther Kr.)
Pfarrer-Niemann-Haus in Kirchende, Kirchender Dorfweg 44
ca. alle fiinf / sechs Wochen

Thema am 26.05.26: Vater unser

JA

26.05.26

19:00
bis
21:00

Marion Sch
und
Christel Ka.

Theaterbesuche / Kino Spontan
Vorschlage und Termine Uber WhatsApp-Gruppe

JA
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ZWAR-Herdecke — Aktivitatenliste ab 16.04.2026
( Moderation: Hilde Hu. / Brigitte Ad. )

Ersteller: Manfred Kr.

Ansprech-
partner

was/wo/wann

Offene
Gruppe

Datum

Uhrzeit

Patricia BI.

Museumsbesuche, Ausstellungen
Vorschlage und Termine Uber WhatsApp-Gruppe

JA

Anne Bi.

Meditation: Gruppe 2

im Urbanhaus, Westender Weg 41, in Kirchende
alle 14 Tage dienstags

Es konnen weitere Teilnehmer dazukommen.

JA

28.04.26
12.05.26

10:30
bis
12:00

Jens Go.

Qigong

im Urban-Haus Westender Weg 41 in Ende
freitags, Termine gibt immer Jens vorher bekannt.
Es gibt dazu eine WhatsApp-Gruppe

JA

10.04.26
17.04.26

14:00
bis
15:00

Patricia BI.
und
Regina Sc.

Radler-Gruppe (E-Bike)

Die Gruppe hat keine festen Termine.

Sie organisiert sich selbst.

Jahreszeitlich bedingt gibt es derzeit statt Radeln
gemeinsame Spaziergange.

JA

Intern

(ab April)

Rudolf Pe.

Wandern

Parkplatz Bleichstein bei den ,Pinguinen® in Herdecke
Jeden ersten Sonntag im Monat

Wanderziel wird kurz vorher bekannt gegeben

Es gibt dazu eine WhatsApp-Gruppe

JA

03.05.26

Beginn
10:30

Gisela Wa.

Klongruppe fiir Frauen
in der Gaststatte ,Blue Jay“ in Herdecke am Rathausplatz
alle 2 Wochen, montags

JA

27.04.26
11.05.26

Beginn
17:00

Jurgen Ge.

Mannergruppe
im “The-Shakespeare-Pub® in Herdecke
jeden ersten Montag im Monat

JA

04.05.26

19:00

Frauke Re.

Single-Gruppe "Gemeinsam statt Einsam"

im Café Erste Sahne in Herdecke

jeden 3. Sonntag im Monat

Die Gruppe richtet sich an alle Alleinstehenden

zwecks gemeinsamer Unternehmungen wie z. B. Reisen,
Sport, Essen oder spazieren gehen, etc.

JA

19.04.26
17.05.26

14:00
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ZWAR-Herdecke — Aktivitatenliste ab 16.04.2026
( Moderation: Hilde Hu. / Brigitte Ad. )

Ersteller: Manfred Kr.

Ansprech- was/wo/wann Offene | Datum Uhrzeit
partner Gruppe

Ingrid Bo. | Stammtisch zum Basistreffen JA 01.05.26 Beginn
in der Gaststatte ,Blue Jay“ in Herdecke am Rathausplatz 19:00
jeden ersten Freitag im Monat
Dies ist auch fiir neue Interessenten fiir zusatzliche
Informationen zu ZWAR gedacht.

Monika + | ZWAR-Talkrunde JA 29.04.26 19:00

Robert in der Gaststatte ,Panorama®, Stiftsplatz 5 in Herdecke 13.05.26
Mo. | alle 14 Tage mittwochs
Hans Pi. | Klassische Musik JA intern 10500
Martin-Luther-Gemeindehaus, Kirchender Dorfweg 46a bis
(normalerweise) immer montags (z. Z. drei Personen) 12:00
Manfred | Musik ohne Noten JA 20.04.26 17:30
Kr./ Begegnungsstatte Fruhlingstrasse 3 in Herdecke 04.05.26 bis
Rainer Ha. | alle 14 Tage montags ,Lagerfeuermusik ohne Lagerfeuer* 19:30
Manfred | Fair Trade Laden: ,,Die griine Oase* JA 30.04.26 10545
KI. Werner-Richard-Grundschule, ca. alle 14 Tage Donnerstag bis
(Verkauf Fairtrade Produkte) 12:30
(22.01.26/12.02.26 / 05.03.26 / 19.03.26 / 30.04.26 )

Dieter Th. | Boulegruppe JA 30.04.26 15:00
Bouleplatz vor dem Panorama, Stiftsplatz 14.05.267 bis
alle 14 Tage donnerstags Himmelf.|  17:00

Wilfried Ho. | Wohnmobil- und Campingfreunde JA 14.04.26

Huttopia de Meinweg Herkenbosch (WOMO)
14.04.26 — 17.04.26
Die Ausfahrt erfolgt wieder mit der Wuppertaler Gruppe

Hans- ZWAR-Motorrad-Gruppe JA intern

Joachim | Termine nach Absprache

Sch. Hier hat Hans-Joachim Kontakt zu einer Motorradgruppe
aus Hemer hergestellt. Gemeinsame Aktivitaten werden
geplant.

Maria Kr. | Literaturkreis: Gruppe 1 NEIN intern Beginn
bei Maria Kr. 18:30
Was liest du? Diese Gruppe ist derzeit vollzahlig
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ZWAR-Herdecke — Aktivitatenliste ab 16.04.2026
( Moderation: Hilde Hu. / Brigitte Ad. )

Ersteller: Manfred Kr.

Ansprech- was/wo/wann Offene | Datum Uhrzeit
partner Gruppe
Ute Wi. Literaturkreis: Gruppe 2 NEIN Intern Beginn
Treffpunkt: im Heimatpunkt Herdecke, 15:30
in der FuRgangerzone, Héhe Viehmarktbrunnen
Aktuell kdnnen keine weiteren Literaturfreund:innen
aufgenommen werden.
Hans- Meditation: Gruppe 1 NEIN | 29.04.26 11:15
Joachim | Ev. Gemeindehaus, Alte Stiftsstr. 2 13.05.26 bis
Wa. alle zwei Wochen, mittwochs 13:00
07.01.26/21.01.26 / 04.02.26 / 18.02.26 / 04.03.26 /
18.03.26 / 01.04.26 / 15.04.26 / 29.04.26 / 13.05.26 /
27.05.26/ 10.06.26 / 24.06.26
Die Gruppe nimmt zur Zeit keine neuen Mitglieder auf.
Es gibt eine Warteliste.

Karin Wi. | Kegeln: Gruppe 1 NEIN | 14.05.26? 17:00
und Kronenstuben, Kirchender Dorfweg in Kirchende Himmelf. bis
Barbara | Jeden zweiten Donnerstag im Monat 19:00

Ba.
Eberhard | Kegeln: Gruppe 2 NEIN | 24.04.26 17:00
Di. Kronenstuben, Kirchender Dorfweg in Kirchende 22.05.26 bis
alle vier Wochen, freitags 20:00
Klaus Er. | Kegeln: Gruppe 3 NEIN | 08.05.26 17:00
Kronenstuben, Kirchender Dorfweg in Kirchende 05.06.26 bis
alle vier Wochen, freitags 19:00
Peter Gr. | Kochen: Gruppe 1 NEIN intern 17:30
Schulkiche in der Realschule am Bleichstein in Herdecke bis
Jeden ersten Dienstag im Monat (Warteliste) 21:30
Birgit M6. | Kochen: Gruppe 2 NEIN Intern 16:00
Schulkiche in der Kathe-Kollwitz-Schule in Hagen bis
20:00
Neue Ideen und Anrequngen zu neuen Gruppen
Es kdnnen jederzeit Vorschlage fur Aktivitdten und zu
neuen Gruppen gemacht werden. Auch neue Mitglieder
haben die Mdglichkeit, hier aktiv zu werden.
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ZWAR-Herdecke — Aktivitatenliste ab 16.04.2026

( Moderation: Hilde Hu. / Brigitte Ad. ) Ersteller: Manfred Kr.
Ansprech- was/wo/wann Offene | Datum Uhrzeit
partner Gruppe
Hans Pi. | Digitale Sprechstunde JA 21.05.26 18:QO
und Martin-Luther-Gemeindehaus, Kirchender Dorfweg 46a bis
Johann SI. | Jeden dritten Donnerstag im Monat 19:00

eine Stunde vor dem Basistreffen

Themen im Zusammenhang mit Smartphone und PC,
Notebook usw., Installation und Anwendung von Apps und
Software

Naichstes Basistreffen JA 21.05.26 19:00
Martin-Luther-Gemeindehaus, Kirchender Dorfweg 46a
Jeden dritten Donnerstag im Monat

Moderation: Rudolf Pe. / Barbara Ba.

Vorbereitung zum nachsten Basistreffen 12.05.26 14:30
Im Café Erste Sahne in Herdecke
Jeden Dienstag der Vorwoche vor dem Basistreffen
Wer: Orga-Team ,Basistreffen“ und Moderatoren

und evtl. ein Homepage-Team-Mitglied

Wer Interesse an der Teilnahme in einer Gruppe, an Ausfliigen oder Freizeiten hat, kann sich auf
den Basistreffen an die jeweiligen Ansprechpartner wenden.

Gern hilft auch unser Homepage-Team entsprechend weiter (z. B. per Kontakte oder per E-Mail).

Es besteht auch die Moéglichkeit, sich beim ,,Stammtisch zum Basistreffen* jeden ersten Freitag
im Monat in der Gaststatte ,,Blue Jay“, zu informieren.

2026-04-16 Aktivitatenliste - Version 1 Seite 6 von 6



